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D;k [kks;k] D;k ik;k\ 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

bl lalkj esa vkdj ekuo us D;k [kks;k vkSj D;k izkIr fd;k\ bl ckr dh leh{kk gksuh 

pkfg,A ekuo O;ogkj txr esa thou;kiu djrk gSA mldks le;&le; ij leh{kk djuh 

pkfg,A mldks leh{kk dj ;g tkuuk pkfg, fd eSa dkSu gwWa\ eSa dgka ls vk;k gwW\ eSa dgkW 

tkÅaxk\ bu rhuksa iz'uksa ds mŸkj esa lc dqN lek;k gqvk gSA ekuo thou cgqewY; gSA 

xksLokeh rqylhnklth us fy[kk gS fd& 

  cM+s HkkX; ekuq"k ru ikok]  

  lwj uj eqfu ln~xzUFku xkokA  

ekuo dk 'kjhj lk/ku&/kke vkSj eks{k dk }kj gSA thou vkSj txr dh n`f"V ls bldk 

cgqr ewY; gSA 'kjhj ;fn LoLFk jgrk gS rHkh lHkh izdkj dh /kkfeZd fØ;k,a dh tk ldrh 

gSaA ekuo thou dks dsoy dksjk LoIu gh ugha dgk tk ldrkA nk'kZfud n`f"V ls orZeku 

dk vfLrRo vuqHkoxE; ugha gSA ge ;k rks vrhr esa thrs gSa vFkok Hkfo"; esa jgrs gSaA 

izR;sd {k.k vrhr curk tkrk gSA Hkfo"; dks ge orZeku cukrs jgrs gSaA gekjs thou ds 

vkxs&ihNs eR̀;q dk lkezkT; jgrk gSA lqcg gksrh gS] 'kke gksrh gS] mez blh rjg chrrh 

tkrh gSA tc vUr le; vkrk gS rc ,slk yxrk gS fd brus o"kksZa dk le; fdruh tYnh 

O;rhr gks x;kA brus o"kksZa igys gksus okyk ckY;dky dy tSlh ?kVuk yxrk gSA lc dqN 

lhusek n`'; dh rjg vk¡[kksa ds lkeus ukpus yxrk gSA ,slk yxrk gS fd lc dqN LoIu 

FkkA thou ds lq[k&nq%[kksa dh Lef̀r LoIu ds lq[kn&nq%[kn vuqHkoksa dh Hkkafr 'ks"k jg tkrh 

gSA ijUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd ekuo thou leLr vuqHko LiIu ek= gSaA thou esa 

tkxzrkoLFkk vkSj LiIukoLFkk nksuksa voLFkk,a jgrh gSaA euq"; bl lf"V dk loksZŸke izk.kh gSA 

og ,d ,slk izk.kh gS tks [kqydj vius fopkj O;Dr dj ldrk gSA vius gkaFk&ikao] 

cqf)&foosd dk bLrseky dj ldrk gSA fo'o esa ftruh Hkh dykd̀fr;ka gSa vkSj ftruh Hkh 
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lajpuk,a gSa] os leLr ekuo ds bu gkFkksa dh gh nsu gSaA ;s dykdf̀r;ka lt̀ugkj dh 

l̀tu'khyrk dks lkFkZd djrh gSaA euq"; ds fØ;kdyki dks ns[kdj ;g lkspuk LokHkkfod 

gS fd ,d NksVk lk tho bruk 'kfDr'kkyh dSls cuk\ ekou fo'o ds izR;sd inkFkZ dks 

vius fy, mi;ksxh cuk ysrk gSA cM+s&fM+s fgald thoksa dks Hkh o'k esa dj ysrk gSA 'ksj vkSj 

phrk tSls tkuojksa dks vius bZ'kkjs ij upk nsrk gS gkFkh tSls fo'kkydk; tho dks ,d bap 

ds vadq'k ls o'k ersa dj ysrk gSA {kqC/k vFkkg lkxj dh ÅWph ygjksa dks phjrs gq, ty;ku 

}kjk ,d ns'k ls nwljs ns'k dh ;k=k dj ysrk gSA u tkus ,sls fdrus vk'p;Z ds dk;ksZa dks 

djds vius gkSalys dks cqyUn j[krk gSA ekuo dk vlyh i{k mldh ckSf/kdrk gSA 

ckSf/kdrk tgka mldks vU; izf.k;ksa ls izFk̀d djrh gS ogha vkdk'k tSlh ÅWph ÅapkbZ;ksa dks 

Nwus ds fy, foo'k djrh gSA ckS)drk euq"; dks fo'ys"k.kkRed cuk nsrh gSA fo'ys"k.k }kjk 

og oLrq dk oSKkfud fo'ys"k.k djrk gSA og vius ykHk ds fy, dHkh&dHkh dsoy vU; 

O;fDr dh gkfu djs vkufUnr gksus ds fy, cM+s ls cM+k iki deZ dj Mkyrk gSA fj'or] 

pksjh] gR;k] Hkz"Vkpkj] ywV [klksV vkSj vigj.k tSls ?k̀f.kr dk;ksZa dks djkus esa Hkh gugha 

fgpdrkA blh euq"; dh ckSf)drk ,d vksj mls jpukRed izsj.kk nsrh gS rks nwljh vksj 

mldks fo[k.Mu vkSj foukl ds izfr izsfjr djrh gSaA dHkh&dHkh vius nqjkpj.k ls euq"; 

i'kq dks Hkh ihNs NksM+ nsrk gSA bl izdkj ekuo thou esa cgqr dqN [kksrk gS vkSj cgqr dqN 

izkIr Hkh djrk gSA ;s lc HkkSfrd thou ls lEcfU/kr oLrq,a gSaA  

ge ftnaxhHkj nwljksa dks gh ns[krs jgrs gSaA vius dks tkuus dk iz;kl gh ugha djrsA tks 

O;fDr vius dks tku ysrk gS ogh vlyh Kkrk gSA thou dks lqO;ofLFkr djus ds fy, 

pkj iq:"kkFkksZa dh O;oLFkk dh x;h gS& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA thou ds pkj iq:"kkFkZ 

gSaA vfUre iq:"kkFkZ eks{k gSA lTtu vkSj nqtZu vUr le; vkus ij ;gh dkeuk djrs gSa 

fd bl thou ls eqfDr fey tk;sA fdUrq tks tSlk deZ fd;s jgrk gS mldk Qy Hkksxus 

ds fy, og bl lalkj esa vkrk gS vkSj deZ dk ifj.kke Hkksx ysus ds i'pkr  bl lalkj ls 

fcnk gks tkrk gSA thouHkj dh dekbZ ;gha NwV tkrh gSA 'kjhj Hkh ;gha NwV tkrk gS vkSj 

iaprŸo esa foyhu gks tkrk gSA tho dsoy deZ ysdj vkrk gS vkSj deZ ysdj gh tkrk gSA 
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blfy, bl lalkj esa vkus ds ckn tho dks lRdeZ djuk pkfg,A lRdeZ djus ls tho dh 

Å/oZxfr gksrh gSA iq.; vkSj iki dk ys[kk tks[kk lqjf{kr jgrk gSA le; ds vuqlkj og 

mn; esa vkrk gSA lq[k&nq%[k ds :i esa izk.kh dks mldk Hkksx djuk iM+rk gSA tks tSlk 

deZ djrk gS mldks oSlk Qy Hkksxuk iM+rk gSA le; vkus ij deZ viuk Qy vo'; nsrk 

gSA dksbZ O;fDr fdlh dk ,d cky Hkh Vs<+k ugha dj ldrkA lc dqN Lodr̀ deksZa dk 

ifj.kke gSA tkdks jk[ks lkbZa;ka ekj lds uk dks;] cky u ckadk gks lds tks tx csjh gks;A 

;g dgkor ;g crkrh gS fd bZ'oj ds vuqdwy jgus ij pkgs lEiw.kZ lalkj fo:) gks tk;s] 

euq"; dk dksbZ dqN Hkh uqdlku ugha dj ldrkA  

                                  


